
月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

入園式

7 8 9 10 11 12
ことばあそび 身体測定 リズムあそび

14 15 16 17 18 19
避難訓練
（火災）

ネギ植え 英語あそび リズムあそび

21 22 23 24 25 26
ことばあそび お誕生会

（お弁当）
リズムあそび

28 29 30
昭和の日
（休園）

ご進級、ご入園おめでとうございます。暖かく気持ちのよいぽかぽか陽気と共に、新年度がスタートしま
した。進級してお兄さんお姉さんになり、ちょっぴり頼もしくなった子どもたち。今年度も当園で過ごす
一日一日を大切に、元気に楽しく、また子どもたちそれぞれ一人ひとりのペースを大切にしながら、色々
なことをおもいっきり楽しんでいきたいと思います。今年度も宜しくお願いします。

4月のよてい

園だより

ねらい

保育園は、抵抗力が弱く身体の機能が未熟な乳幼児が長時間にわたって集団生活する場です。そのため、入園して１～２年は感染症

にかかることが多いのが特徴です。子どものまわりで流行する感染症の種類も多く、容易に感染症にかかります。

「保育園に通い始めてから熱が出るようになった」、「風邪（熱・鼻水・咳など）をひきやすくなった」など、今まで以上に増えて

くるかもしれません。でも、これは決して悪いことではありません。いろいろな感染症にかかって、様々な免疫を獲得しながら大人

になっていくものです。

０歳児は、１年間で２０日前後、発熱や病気などでお休みするといわれています。発熱や感染症にかかった場合は、無理せず自宅で

安静に休ませて下さい。

また感染症によっては、登園許可証を必要とする場合もあります。不安な場合は、その都度保育園に確認して下さい。

☆感染症にかかりにくく、重症化させないために☆
ワクチンで感染症にかかりにくくしたり、重症になることを防いだりすることができます。

今一度、予防接種が適切な時期に接種できているか、確認してみましょう。

☆初めての保育園☆

・新しい環境で、保育者やおともだちに

慣れ、安心して過ごせるようにする。

・少しずつ園のリズムに慣れる。

４月生まれのおともだち

お誕生日おめでとうございます♪

クラス・担任紹介
＊０歳児（いるか組） 新嵩 妙子

＊１歳児（まんた組） 照屋 修

＊２歳児（くじら組） 宮平 輝子

宜しくお願いします。

のうた

令和 7 年度

ともわ乳児園

那覇市長田2-26-10

サンテラス長田102号

TEL：098-987-1302

〇お子様の持ち物には全てお名前を記入して下さい。

〇爪の長い子は切って下さい。

〇行事予定は、天候や社会情勢等の事情により変更

になる場合もあります。

ご了承下さい。

新入園児慣らし保育期間

目指す子ども像
〇気持ちをしっかり伝えられる子

〇大きな声であいさつのできる子

〇元気でごはんをしっかり食べる子

〇ありがとうを言える子

〇いつも笑顔で入れる子

保護者へお知らせ

♪せんせいと おともだち♪

♪チューリップ♪

♪ことりのうた♪

〇てあそび

ミッキーマウス

わにさん


